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C 太極舞＆ヨガ　  月
1/19～3/30
9:30～10:45

12,000円
（10回）

Ｌ ステップエアロ 水
1/7～3/25

19:00～20:00
9,600円
（10回）

Ｄ
リズムダンスフィッ
トネス

月
1/19～3/30

11:00～12:00
9,600円
（10回）

Ｍ 夜ヨガ 水
1/7～3/25

20:10～21:10
9,600円
（10回）

Ｅ
シニア健康ヨガ
体操

月
1/19～3/30

13:30～14:30
9,600円
（10回）

Ｎ ヨガ (A) 木
1/8～3/19

9:30～10:30
9,600円
（10回）

Ｆ チェアヨガ 月
1/19～3/30

14:50～15:50
9,600円
（10回）

Ｏ ヨガ (B) 木
1/8～3/19

10:45～11:45
9,600円
（10回）

Ｇ
エンジョイ
エアロ  (A)

水
1/7～3/25

9:30～10:30
9,600円
（10回）

Ｐ
セルフリンパ＆
　　　ピラティス

金
1/9～3/27

9:30～10:30
8,640円
（9回）

Ｈ 背骨の調律
Ｔｏｎｅ＆Ｒｅｂｏｒｎ

水
1/7～3/25

10:45～11:45
9,600円
（10回）

Ｑ 産後骨盤ケアヨガ 金
1/9～3/27

11:00～12:00
7,680円
（8回）

Ｉ
スタイルアップ
ほぐし体操

水
1/14～3/11

13:15～14:15
3,840円
（4回）

隔週
第2.4 Ｒ ボデイケアヨガ 金

1/9～3/27
13:30～14:30

8,640円
（9回）

Ｊ
はじめての
ピラティス

水
1/7～3/18

13:15～14:15
5,760円
（6回）

隔週
第1.3 Ｓ

シニアスマイル
フィットネス

金
1/9～3/27

14:50～15:50
8,640円
（9回）

Ｋ  足・脚ケアヨガ 水
1/7～3/18

14:35～15:35
9,600円
（10回）

Ｔ
ポルドプラ＆
コアトレ

金
1/9～3/27

19:00～20:00
9,600円
（10回）

Ｕ
エンジョイ
エアロ  (B)

金
1/9～3/27

20:10～21:10
9,600円
（10回）

◎スポーツ教室受講料等の支払い方法について （一社）彦根市スポーツ協会

下記の方法にて支払いをお願いします。

　全教室とも、下記振込先金融機関①②③いずれかの口座に振込をお願いします。

　　　　　　　　　　　　（＊振込手数料については受講者負担）

   尚、主催者側や指導者の都合等で実施できない場合は、別日に実施しますが、別日に実施不可能な場合は返金いたしま

す。受講者個人の都合により欠席される場合は返金はいたしません。

　　　　　　　※受講料をご確認の上、間違えの無いよう、入金をお願いいたします。

受講料振込期日

滋賀銀行彦根支店　店番　４１３　普通　４０７０５５

滋賀中央信用金庫稲枝支店　店番　００６　普通　０１７７９１１

ゆうちょ銀行　記号１４６２０　番号２４１０６３９１

　他金融機関からの振込みの場合は、店番４６８　普通預金口座　２４１０６３９を指定ください。

◎金融機関ATMでの振込みでの記号を入れる場合

　振込み手続きを行い、最後の確認のところで依頼人（あなた様）のお名前を変更、訂正してください。お名前の前に必ず、

例1.2のように記号（ｱﾙﾌｧﾍﾞｯﾄ全角又は半角）を入れてください。その後、確認終了し振込みを完了してください。記号のない

場合、納入確認ができないことがあります。

令和７年 　１２月　１９日（金）

受講料振込先 一般社団法人彦根市スポーツ協会　ｼｬ）ﾋｺﾈｼｽﾎﾟｰﾂｷｮｳｶｲ

＊受講教室の間違いを避けるため振込みの際に、名前の前に受講する教室記号を記入ください。

（例１「Ｃ太極舞＆ヨガ」受講の場合　Ｃ受講者氏名）

（例２「Ｎヨガ（Ａ）」と「Ｒボディケアヨガ」受講の場合　ＮＲ受講者氏名）


